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¢QUE ES?

Droga es ftoda sustancia cuyo consumo
actia sobre tu sistema  nervioso,
modificando tu conducta y cuyo abuso
produce diversas consecuencias foxicas,
entre ellas el estado de dependencia.
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¢POR QUE NOS ENGANCHAMOS A ELLAS?
— '

e S Pt La dependencia a
"las drogas te  una sustancia

ROBAN las ideas’s  significa que tu
v GH“TINA-' ds  cuerpo ya se ha
w ] habituado a tomar
dicha sustancia y la
necesita. A medida
gue se establece /a

dependencia, el

" = consumo se hace

s =" cada vez  mas

S necesario, a la vez

gue puede

producirse una

disminucion progresiva de los efecfos de
la droga.
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" .| Es decir: Tu cuerpo necesita
= 2 4

N mas dosis de droga para
alcanzar los mismos efecios.

. A este fenomeno se le lama
tolerancia.
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Si te compras un reproductor de DVD te
creas la necesidad de comprar peficulas.
Antes no tenias esa necesidad.

S/ metes en tu cuerpo sustancias nuevas,
las necesitaras desde
ese momento. i e g

En el infierne de Las Barranguillas
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o El fenomeno de /la tolerancia varia de
unas sustancias a otras.

o Tambiéen influyen Jlas caracteristicas
propias de la persona.

o Tu estas en pleno crecimiento. Debes
fener especial cuidado.
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S/ riegas esfos dos arboles con gasolina,
ZCual sera mas vulnerable al atague?

g Tl ::'-&. L 'y .:..-.rI"I iy

Cuanto mas jfoven eres, mas vulnerable
esta lu cuerpo ante las sustancias toxicas.
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Cuando consumimos drogas, los propios
efectos de las sustancias alteran nuesitra
capacidad de ejercer un control sobre su
consumo, es decir, alteran nuesitra
capacidad de analisis de [la realidad y de
toma de decision sobre los consumos que
realizamos.
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Si estas dentro de un tunel, es la propia
oscuridad la que te impide ver la salida.
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